
VITAL

NATUR

FITNESS

GESUNDE UND MOTIVIERTE MITARBEITER

BETRIEBLICHE GESUNDHEITSFÖRDERUNG

MIT FREUDE ZU HUMAN CORPORATE POWER



Sorgen wir gemeinsam für gesunde Mitarbeiter und ein gesundes Unternehmen, denn 
wir sind davon überzeugt, dass dies Hand in Hand geht. Nur in einem gesunden, moti-
vierten Arbeitsumfeld entfalten sich Talente, werden Potentiale gefördert und damit die  
Produktivität im Unternehmen gesteigert. 

Anhand unseres VNF-Gesundheitskompasses, der sich an den Bereichen
BEWEGUNG, ENTSPANNUNG, ERNÄHRUNG UND MENTALE STÄRKE
orientiert, erarbeiten wir gemeinsam mit unseren Experten individuelle und schnell zu 
implementierende BGF-Maßnahmen für Ihr Unternehmen, wie z.B.

›  BUSINESS VNF DAYS 
Ein Tag voller Bewegung, Impulse, Trends, Tipps mit Top-Instruktoren, den wir nur für Ihr 
Unternehmen gestalten - oder gemeinsam für Sie und Ihre Partnerunternehmen.

›  OPEN VNF DAYS 
Schicken Sie – zu besonderen Konditionen – ein Team Ihres Unternehmens zu unseren 
regelmässig stattfindenden OPEN VNF DAYS in ganz Österreich

›  VNF AUZEITTAGE 
Hier beschäftigen wir uns – abseits des Alltags – mit exakt Ihren internen Herausforde-
rungen – eine Zeit mit gemeinsamen Impulsen, Bewegung, Veränderung u.v.m.

›  INDIVDUAL CORPORATE HEALTH-CONSULTING 
Unsere Experten erarbeiten gemeinsam mit Ihnen Betriebliche Gesundheits- 
maßnahmen mit perfekt zugeschnittenen Programmen, Workshops und Produkten.

Vertrauen Sie auf über 30 Jahre Erfahrung in den 
Bereichen Outdoor,  Fitness, Seminar und Consulting. 
Wir sind für Sie da: team@vital-natur-fitness.com

VNF. WIR BEWEGEN MENSCHEN 
ZU EINEM GESUNDEN LEBEN  

IN UND MIT DER NATUR

vital-natur- 
fitness.com

LIEBE UNTERNEHMER:INNEN… 
ES IST ZEIT, FÜR MEHR 
BEWEGUNG UND GESUNDHEIT  
IN IHREM UNTERNEHMEN


